
Horário sujeito a alterações e válido a partir de 2 de janeiro até dia 31 de março de 2017.

Todas as atividades têm a duração de 45 minutos

Encerramento Atividades: Natal 24/12 e Ano Novo 31/12 | Carnaval 28/02 e Páscoa 16/04 | Feriados Nacionais, Municipais e aquando da realização de eventos 
da responsabilidade da FUNDAÇÃO INATEL.

APF - APERFEIÇOAMENTO
APZ - APRENDIZAGEM

CLASSE NATAÇÃO M/11 ANOS

CARTÃO NATAÇÃO
2016 - 2017  
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HORÁRIOS REGIME LIVRE DE NATAÇÃO
2016-2017

PISCINA 25 MSALA DE MUSCULAÇÃO

* EXCEPTO MANUTENÇÃO

HORÁRIO CARTÕES TOTAL*

HORÁRIO  CARTÕES DUO E TRIO

HORÁRIOS
CARDIO E EXERCÍCIO

2016 - 2017

HORÁRIO CARTÕES TOTAL*

SEGUNDA TERÇA QUARTA QUINTA SEXTA
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HORÁRIO  CARTÕES DUO E TRIO
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Encerramento Atividades: Natal 24-12 e Ano Novo 31-12 | Carnaval 28-02 e Páscoa 16-04 | Feriados Nacionais, Municipais 
e aquando da realização de eventos da responsabilidade da FUNDAÇÃO INATEL.

Horário sujeito a alterações e válido a partir de 2 de janeiro até dia 31 de março de 2017.

HORÁRIO  CARTÕES DUO E TRIO

SEGUNDA TERÇA QUARTA QUINTA SEXTA SÁBADO DOMINGO
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SEGUNDA TERÇA QUARTA QUINTA SEXTA SÁBADO DOMINGO
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